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PROGETTO  PRELIMINARE 
AVVISO PUBBLICO PER LA SELEZIONE DI UN SOGGETTO DEL TERZO SETTORE PER 

LA CO- PROGETTAZIONE DEL SERVIZIO 
“TIROCINI DI INCLUSIONE (T.in.A) RIVOLTI A PERSONE CON DISABILITÀ” 

AT 2c -  Interventi per il sostegno alle disabilità complesse e per l’autonomia e l’inclusione sociale della 
persona 

CIG Z6E39B2E62 

Analisi di contesto 
 
 
 

 L’analisi condotta nell’ambito dell’elaborazione del 
profilo sociale del Piano d’Ambito (2023- 2025) ha 
evidenziato la necessità di potenziare ed ampliare 
un progetto già sperimentato nel precedente Piano 
Sociale, fortemente voluto dalle persone con 
disabilità e dalle loro famiglie, al fine di realizzare 
percorsi di inclusione per l’acquisizione e il 
potenziamento di competenze socio – relazionali e 
lavorative, spendibili sia in termini di risorse 
personali che in opportunità occupazionali, per il 
raggiungimento della massima autonomia.  
Il Comune di Pescara è riuscito negli anni a  
potenziare tale servizio, passando da  4 progetti 
iniziali ai 10 tirocini del 2022. L’Ente intende 
continuare ad investire sui tirocini formativi 
potenziando ulteriormente gli inserimenti. Nel 2023 
sono previsti 20 tirocini. 

Obiettivi generali 
 
 

 realizzazione di un “programma” funzionale 
capace di svolgere un ruolo strategico 
nell’attuazione di interventi volti al 
raggiungimento dell’integrazione sociale e 
dell’inclusione socio - lavorativa delle persone 
più fragili; 

 prevenzione del rischio di isolamento sociale; 

 istituzione di “reti” con enti ed aziende del 
territorio appartenenti al mondo sociale, 
formativo e produttivo. 

Obiettivi specifici 
 
 

 sperimentare percorsi individualizzati finalizzati 
all’orientamento e ad esperienze lavorative e di 
vita sociale soddisfacenti; 

 promuovere la realizzazione degli obiettivi 
progettuali sensibilizzando le aziende/imprese 
presenti sul territorio; 
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 accrescere i  livelli di autonomia personale 
valorizzando  capacità e competenze. 

Luogo di svolgimento delle attività 
 

Le attività verranno svolte presso le aziende / 
Imprese individuate nella città di Pescara e 
territorio limitrofo. 

Destinatari del Servizio e modalità di 
partecipazione 
 
 

I destinatari del Servizio sono giovani con disabilità:  

 residenti nel Comune di Pescara; 

 di età compresa  tra i 18 ed i 40 anni circa; 

 in possesso di certificazione legge 68/99;  

 in possesso di L. 104 (art. 3 commi 1 e 3). 
L’accesso ai tirocini di inclusione avviene tramite 
partecipazione ad avviso pubblico. I partecipanti in 
possesso dei requisiti previsti saranno valutati da 
apposita “equipe” multidisciplinare, composta da 
figure professionali della ASL, dall’assistente sociale 
dell’ECAD e dalla figura professionale individuata 
dall’Ente del Terzo Settore partner della co-
progettazione. 

Modalità di esecuzione del servizio e tempistica 
 
 

Il servizio è finalizzato  all’avvio di n. 20 Tirocini di 
Inclusione (T.in.A.).  
L’attivazione dei tirocini dovrà essere coerente  con 
quanto previsto dalla normativa vigente. 
Il partner progettuale deve dare adeguata 
informazione e promozione  di tutte le attività 
svolte, anche attraverso l’utilizzo di strumenti 
informatici, riportando sempre il ‘logo’ del Comune 
di Pescara. 

Tipologia delle attività 
 
 

 redazione del Progetto Personalizzato 
dell’utente in collaborazione con Asl e 
Comune; 

 breve formazione per l’orientamento e il 
potenziamento delle abilità comunicative e 
relazionali; 

 individuazione delle aziende,  stipula delle 
convenzioni, tutoraggio del beneficiario una 
volta iniziato il tirocinio in azienda. 

 attivazione di n. 20 “inserimenti socio - 
lavorativi” della durata di 6 mesi previa 
individuazione delle aziende mediante il 
“matching” utente/azienda. Si precisa che 
n. 6 T.in.A. saranno riservati per attività da 
svolgersi almeno per tre mesi  presso gli 
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stabilimenti balneari ed i rimanenti 3 mesi  
presso diverso soggetto ospitante. 

Risorse necessarie per l’espletamento del Servizio Le risorse necessarie sono: 

 n.1 impiegato amministrativo; 

 n.1 coordinatore del progetto;  

 un tutor di riferimento per ciascun utente 
inserito nei T.in.A.  

Il personale impiegato nel progetto dovrà 
collaborare con l’èquipe multidisciplinare ( Ecad 15 
/Asl Pescara), per tutta la durata del progetto 
stesso. 

Piano Economico 
 

La quota di compartecipazione dell’Ente è di 
60.000,00 Euro. Il ‘partner’ è obbligato a garantire 
un co-finanziamento del progetto almeno pari al 
10% del totale finanziato.  

Durata Dalla data di avvio delle attività a seguito della 
sottoscrizione dell’accordo di collaborazione fino al 
31.12.2025, scadenza del Piano d’ambito 
distrettuale approvato con delibera del Consiglio 
Comunale n.175  del 5.12.2022. 

Attività di monitoraggio e valutazione 
 

 Sistema di raccolta dati contenenti:  

 calendario della programmazione del 
tirocinio  da svolgere, con relativo foglio 
firme dei giorni e orari di presenza nel 
mese; 

 relazioni trimestrali sulle attività svolte 
evidenziando i punti di forza e di criticità; 

 schede di Customer Satisfaction annuale. 

 partecipazione al tavolo permanente 
dell’AT2 indetto dal Servizio Sociale 
Territoriale. 

 


