ALL.1

PROGETTO PRELIMINARE

di cui al’AVVISO PUBBLICO PER LA SELEZIONE DI UN SOGGETTO DEL TERZO SETTORE PER LA CO-PROGETTAZIONE E
LA GESTIONE DEGLI INTERVENTI NELL’AMBITO DEL PIANO NAZIONALE DI RIPRESA E RESILIENZA ( PNRR), MISSIONE
5 “INCLUSIONE E COESIONE”, COMPONENTE 2 “INFRASTRUTTURE SOCIALI, FAMIGLIE E MARGINALITA’ SOCIALE”,
INVESTIMENTO 1.2 PERCORSI DI AUTONOMIA PER PERSONE CON DISABILITA’ — FINANZIATO DALL'UNIONE
EUROPEA —NEXT GENERATION EU- CUP J24H22000130006 CIG Z4F39B2FD5

L’analisi condotta ai fini dell’elaborazione del profilo sociale del Piano
Analisi di Contesto: d’Ambito 2023-2025, ha evidenziato una crescita dei bisogni socio
assistenziali delle persone con disabilita.

Negli ultimi anni, I'Ecad 15, ha attivato diversi Servizi per favorire
I"'autonomia delle persone con disabilita quali centri diurni gestiti in co-
progettazione con il terzo settore, progetti del Dopo di Noi e di vita
indipendente, sperimentazione di percorsi di orientamento socio-
lavorativo.

L'esperienza maturata ha evidenziato la necessita di implementare gli
interventi a supporto della domiciliarita, nonché di incrementare il
numero dei tirocini di inclusione sociale e dei laboratori di
alfabetizzazione digitale, per promuovere un pieno inserimento socio-
lavorativo. Occorre individuare i bisogni e le esigenze di ogni persona
con disabilita nel rispetto delle singole individualita.

Pertanto, il progetto di vita risponde al superamento della
frammentazione degli interventi e all'ottimizzazione delle risorse
disponibili, col fine ultimo di ottenere un miglioramento della qualita
di vita della persona e la sua piena partecipazione alla vita sociale.

e favorire il processo di de-istituzionalizzazione delle persone con

Obiettivi Generali: disabilita;

o offrire percorsi di orientamento/ inclusione socio-lavorativa anche
attraverso la tecnologia informatica;

e garantire percorsi di inclusione sociale rafforzando le attivita di
rete con altri Enti e Istituzioni (DSB, CPI, etc.) e con il Privato
Sociale (associazioni, fondazioni, etc.);

e sostenere la persona con disabilita nella realizzazione degli
interventi previsti nel “progetto di vita (cd. PAP)” per favorire un
migliore inserimento delle persone con disabilita nella vita sociale.

Obiettivi Specifici: e offrire esperienze di vita autonoma prevedendo I’ inserimento in
un contesto abitativo adeguatamente attrezzato;

e garantire I'acquisizione di competenze digitali specifiche spendibili
nel mondo del lavoro e al contempo necessarie per la gestione dei
dispositivi tecnologici e di domotica di cui i beneficiari saranno
dotati;

e Promuovere |'acquisizione di competenze socio relazionali e
tecnico professionali spendibili in un percorso di inserimento
lavorativo;

e offrire la possibilita di vivere, lavorare, abitare in un luogo ed in un
tempo scelto dalla persona, per il raggiungimento della completa
autonomia;

Luogo di Svolgimento delle attivita: Le attivita dei 2 gruppi appartamento ( 6 persone ciascuno) verranno
svolte presso n. 3 unita abitative :




e il primo gruppo appartamento sara ripartito su due immobili
di proprieta comunale: n. 4 posti letto presso il locale sito in
Via P. Nenni 5 e n. 2 posti letto presso il locale sito in Via
Maiella 6;

e il secondo gruppo appartamento sara costituito da n. 6 posti
letto il cui immobile dovra essere messo a disposizione da
parte dell’Ente /dagli Enti partner individuati a seguito del
presente Avviso.

Destinatari del Servizio e modalita di invio:

L'intervento é rivolto a 12 persone:

- di eta compresa preferibilmente tra i 18 e i 40 anni;
- che hanno concluso il percorso scolastico;
- in possesso della Legge 104 (art.3 comma 1 e comma 3).

| beneficiari del progetto saranno individuati tramite avviso pubblico e
verranno selezionati ed inseriti in graduatoria tramite valutazione
dell’équipe multidisciplinare composta dall’Assistente  Sociale
dell’lECAD 15, dai professionisti della Asl di Pescara e integrata da
figure professionali dell’Ente affidatario del presente avviso di co-
progettazione.

Modalita di esecuzione e tempistica del
Servizio:

La co-progettazione deve garantire la gestione coordinata e integrata
dell’intervento - Investimento 1.2 “Percorsi di autonomia per persone
con disabilita” in AZIONI e ATTIVITA’ come di seguito indicato:

A: DEFINIZIONE E ATTIVAZIONE DEL PROGETTO INDIVIDUALIZZATO -
costo previsto € 78.000,00:

e Al Costituzione o rafforzamento equipe: I'equipe

multidisciplinare formata dalle figure professionali dell’area
medica, sanitaria e sociale appartenenti alla ASL e al Comune
di Pescara sara integrata con linserimento di una figura
professionale con funzioni di coordinatore del progetto
dell’Ente partner, in possesso di competenze specifiche nella
stesura dei progetti di vita e di un “analista dei costi” con
competenze specifiche necessarie per effettuare |Ia
valutazione e la definizione del “budget di progetto”.
L'analista dei costi dovra provvedere all’elaborazione degli
indicatori e delle voci essenziali per giungere alla redazione
del “budget di progetto”. Gli item della piattaforma digitale
dedicata alla definizione del “progetto di vita (cd. PAP)”
saranno individuati dal coordinatore e dal succitato analista in
collaborazione con I'equipe multidisciplinare.
Il coordinatore avra anche il compito di accompagnare i
beneficiari nella fase di inserimento e permanenza all’interno
dei gruppi appartamento, supportando in questo processo
anche le rispettive famiglie.

e A.2 Valutazione Multidimensionale: I'equipe multidisciplinare

provvede:

- adefinire I'idoneita a partecipare al presente progetto;

- alla valutazione dell'impegno socio assistenziale richiesto per
la persona con disabilita ;

|II

e A.3 Progettazione Individualizzata: redazione del “progetto di

vita” e relativo budget di cura, a carico dell’equipe




multidisciplinare per ciascun beneficiario. Il progetto dovra
essere inserito nella piattaforma a cura dei componenti
dell’équipe, in collaborazione con I'analista dei costi, ciascuno
per quanto di propria competenza. Il progetto di vita dovra
essere aggiornato con regolarita nelle varie fasi progettuali;

e A.4 Attivazione dei Sostegni e budget di cura: a seguito della

stesura del PAP, lI'ente gestore provvede all’avvio delle
attivita e all'inserimento graduale degli utenti nel percorso di
autonomia abitativa e di formazione, garantendo I'attivazione
dei servizi/sostegni concordati in ambito di équipe
multidisciplinare.

B: ABITAZIONE: ADATTAMENTO DEGLI SPAZI, DOMOTICA E
ASSISTENZA A DISTANZA — costo previsto € 286.310,00

e  B.4: Attivazione sostegni domiciliari a distanza: I'ente partner
avra cura di gestire la domotica presente negli appartamenti,
e garantire la presenza degli operatori Osa ed educatori per
lo svolgimento e il monitoraggio dell’autonomia abitativa
degli ospiti e poter intervenire qualora dovessero palesarsi
eventuali criticita.

C: LAVORO: SVILUPPO DELLE COMPETENZE DIGITALI PER LE PERSONE
CON DISABILITA’ COINVOLTE NEL PROGETTO E LAVORO A DISTANZA -
costo previsto € 37.550,00

C.2: Azioni di collegamento con enti e agenzie del territorio per tirocini
formativi: nell’ambito di questa azione ¢ prevista la realizzazione di un
corso di formazione volto a far acquisire ai beneficiari del progetto le
competenze digitali propedeutiche al loro inserimento nel mondo del
lavoro, da realizzarsi mediante I’attivazione di n° 12 Tirocini di
Inclusione (T.i.N.A.), nel rispetto delle disposizioni regionali, della
durata di n°® 6 mesi ciascuno per un’indennita mensile pari a € 300.00,
da svolgersi durante il terzo anno progettuale.

Il partner progettuale deve dare adeguata informazione e promozione
di tutte le attivita svolte, anche attraverso I'utilizzo di strumenti
informatici, riportando sempre il ‘logo’ del Comune di Pescara.

Tipologia delle attivita:

Le attivita previste nel progetto sono:

e implementazione, gestione e messa in rete della piattaforma
informatica condivisa con l'equipe, contenente i PAI dei
beneficiari e relativo andamento e monitoraggio;

e redazione e attivazione di n° 12 “progetti di vita” definiti, sulla
base dei bisogni della persona con disabilita, dall’equipe
multidisciplinare attraverso la valutazione multidimensionale;

e attivazione di 12 percorsi di autonomia abitativa, i cui
beneficiari andranno a costituire due ‘gruppi appartamento’
di 6 persone ciascuno, dislocati in uno o pit moduli abitativi; Il
contesto abitativo deve rispondere efficacemente ai bisogni
delle persone con disabilita, consentendo loro esperienze di
residenzialita autonoma.

e attivazione di un corso di formazione di “alfabetizzazione
digitale” per I'acquisizione da parte dei beneficiari di
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competenze digitali specifiche, comprese quelle socio
relazionali e tecnico professionali, spendibili in un percorso di
inserimento lavorativo;

e attivazione e gestione, all'interno dei gruppi appartamento, di
sostegni domiciliari a distanza;

e attivazione di n. 12 tirocini di inclusione socio lavorativa.

Risorse necessarie per I'espletamento
del servizio

Per l'espletamento del servizio sono necessarie le seguenti
risorse umane:
e n° 1 Coordinatore di progetto (Psicologo o Assistente

Sociale): membro dellEquipe  Multidisciplinare.
L’ impegno medio richiesto & di n. 8 ore settimanali;
e n° 1 “Analista dei Costi” - L’ impegno medio iniziale

richiesto e di n. 18 ore settimanali;
e operatori OSA/ Educatori: con il compito di affiancare la

persona con disabilita nel percorso di autonomia,
orientamento e attivazione dei sostegni domiciliari.
L'impegno medio richiesto & di n. 35 ore settimanali per
n. 4 operatori;

e almeno N. 1 tutor che affianchi le 12 persone con

disabilita per tutta la durata del tirocinio. L’ impegno
medio richiesto e di n. 15 ore settimanali.

A corredo di tali figure professionali, ciascun candidato (in
forma singola o in partenariato) ha la possibilita di dotarsi di
ulteriore personale, adeguatamente formato sui temi specifici
del servizio, in relazione al numero degli utenti e alle attivita
proposte.

Piano economico

La quota di compartecipazione dell’Ente e di 409.060,00 euro. ||
‘partner’ & obbligato a garantire un cofinanziamento del
progetto almeno pari al 10% del totale finanziato.

Inoltre il progetto prevede anche la compartecipazione a carico

dell’utente nei termini previsti dal progetto di vita.

Durata

La durata della gestione in co-progettazione decorre dalla
sottoscrizione dell’accordo di collaborazione fino al 31.12.2025,
termine delle attivita progettuali finanziate dal PNRR. Andra
comunque dimostrata la sostenibilita del progetto, garantendo
la permanenza degli utenti negli appartamenti fino a marzo
2026.

Attivita di monitoraggio e valutazione

Sistema di raccolta dati contenenti:

e Relazioni trimestrali sulle attivita svolte con punti di
forza e di criticita

e Raccolta dati utili all’aggiornamento della piattaforma
ministeriale

e Partecipazione al tavolo permanente delllAT2 Area
disabilita - indetto dal Servizio Programmazione Sociale
e misure straordinarie per il welfare.

e Schede di Customer Satisfaction




IL PRESENTE AFFIDAMENTO PER LA LINEA DI INVESTIMENTO 1.2 NON IMPLICA INVESTIMENTI DI NATURA
INFRASTRUTTURALE IN FAVORE DEGLI IMMOBILI MESSI A DISPOSIZIONE DALL'ENTE GESTORE.



